
Parfois, on a juste 
besoin de respirer, 
de faire confiance 
et de lâcher prise

dispositif
répit

Temps d’accueil pour les enfants et 
les jeunes de moins de 20 ans en 
situation de handicap intellectuel, 

psychique ou avec autisme 

Nos financeurs

Nous contacter

07 77 80 61 45

dispositif.repit@apeilib.fr

IME Saint-Émilion
1 Jaugueblanc
33330 Saint-Émilion
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Tout proche aidant de façon 
régulière une personne en situation 
de handicap a le droit de demander 

un temps de répit pour se 
soulager et souffler.

L’Adapei de la Gironde et l’Apei Libournais 
proposent différentes modalités d’accueil et 

d’accompagnement pour les enfants et les jeunes 
de moins de 20 ans en situation de handicap 

intellectuel, psychique ou avec autisme.

Pourquoi
prendre du répit ?

Nos solutions
de répit en Gironde

Les familles dont l’enfant 
bénéficie d’une notification 

MDPH adressent une 
demande de répit par mail 

ou par téléphone

Le chef de service du 
dispositif de répit prend 
contact avec les familles 

pour présenter les 
modalités de répit et 

recenser leurs besoins 

Un dossier est envoyé aux 
familles pour préparer le 

temps de répit en lien avec 
les activités proposées 

Modalités
de demande de répit

Se retrouver

Se reposer

Accepter
de l’aide

Faire des
rencontres

Faire
une pause

Partager

Apprendre à
faire confiance

Ouverture de l’IME de Saint-Émilion 
sur une partie des vacances scolaires - 
journées et nuitées (APEI Libournais)

Ouverture de l’IME de Pessac
certains week-ends (Adapei 33) 

Intervention d’une « équipe mobile répit »
certains week-ends dans tout le département 
de la Gironde. L’équipe mobile vient soutenir 
et accompagner la famille à domicile ou sur 
des tiers lieux. 
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Attention
ce dispositif répit n’est pas 

un service d’urgence

!


